Развлечение для детей средней группы «Яблочный Спас»

Любина Ирина Петровна. 
Воспитатель МАОУ ДОД детский сад «Сказка» корпус «Искорка»


Цель: Приобщение детей к русским народным традициям.

Задачи: 
Познакомить детей с русским православным праздником «Яблочный спас».
Создать радостную атмосферу праздника.
Развивать ловкость, смекалку.
Способствовать развитию двигательной активности детей.


Ход развлечения

Воспитатель: - Ребята, поможете нам отгадать загадки?
1. Гуси-лебеди летели,
Унести детей хотели
Что за дерево стояло
И ребят от них скрывало? (яблоня)
5. Круглое, румяное,
Я расту на ветке,
Любят меня взрослые и маленькие детки (яблоко)

Воспитатель :
 Друзья мои, в августе русский народ отмечает сразу три православных праздника, три Спаса: Медовый Спас, Яблочный Спас и Ореховый Спас.
Первый Спас-Медовый, отмечается 14 августа. С давних времен считали люди, что после этого дня пчёлы начинали приносить "неправильный" мёд, а потому спешили собрать последние подарки маленьких тружениц. Этот мёд считался особенно целебным. В этот день принято дарить друг другу баночки с мёдом, печь медовые пряники.
Второй Спас - Яблочный. Он отмечается 19 августа, то есть сегодня. На Руси считалось, до этого праздника не нужно кушать яблоки нового урожая. Когда наступало 19 августа - Яблочный Спас, люди с утра собирали в саду яблоки, потом относили их в церковь для освещения, после чего устраивали "пир горой". Помимо яблок освещают груши и виноград. На праздник готовятся яблочные пироги, яблочные компоты и варенья. В Яблочный спас принято угощать яблоками всех. 
Воспитатель:                                                                                                                    Праздник яблок объявляю, спелых сочных наливных. Что на ветках поспевают, кто из нас не любит их?                                                                                                                           Яблоки считаются лучшим естественным лекарством - богатое витаминами. А кто больше всех хороших, хвалебных слов скажет о яблоке?                                               Игра «Похвалим яблочко»
Дети встают в круг и передавая яблочко друг другу называют слова  (свежее, красивое, большое, наливное, хрустящее, ароматное и т. д.)
Входят дети из подготовительной группы в костюмах ёжика, лисы, петушка, зайца. 
Девочка. 
Здравствуйте, ребята!
Вот и август наступил,
Яблочки позолотил.
Буду яблочки срывать,
Чтобы деток угощать.
(Обращается к детям).
Ребятки, я пойду за корзинкой,
а вы присмотрите за моей яблонькой:
чтобы не обижали, чтобы яблочки не рвали.
Девочка уходит, появляется Ежик
Ежик. 
Что за чудо вижу я?
Яблонька - красавица!
Съем-ка яблочко сейчас -
Ежику понравится!
Воспитатель:( детям). 
Ребята, давайте ногами потопаем,
Ежик испугается и убежит. (Дети топают).
Ежик (испуганно). 
Убегаю, убегаю,
Яблоки вам оставляю.
(Ежик убегает, появляется Лиса.)
Лиса.
 Что за чудо вижу я?
Яблонька - красавица!
Съем-ка яблочко сейчас-
Лисоньке понравится!
Воспитатель: (детям). 
Ребята, давайте будем лаять как собачки.
Лисичка испугается и убежит. (Дети «лают» как собачки).
Лиса (испуганно). 
Убегаю, убегаю,
Яблоки вам оставляю.
(Лиса убегает, появляется Петушок.)
Петушок.
 Что за чудо вижу я?
Яблонька - красавица!
Съем-ка яблочко сейчас-
Петушку понравится!
Воспитатель: (детям). 
Ребята, будем в ладоши громко хлопать!
Петушок испугается и убежит. (Дети хлопают в ладоши).
Петушок (испуганно). 
Убегаю, убегаю,
Яблоки вам оставляю.
(Петушок убегает, появляется Зайка.)
Заяц. 
Я - серый зайчишка,
Ужасный трусишка.
Быстро по лесу скакал,
От лисицы убегал!
Ой, что за чудо вижу я?
Яблонька - красавица!
Съем-ка яблочко сейчас -
Заиньке понравится!
Воспитатель (детям)
 Ребята, завоем, как волчата: «У-у-у»!
Зайка испугается и убежит.
Заяц (испуганно).
 Убегаю, убегаю,
Яблоки вам оставляю.
(Зайка убегает, воспитатель останавливает его)
Воспитатель:
Стой-ка, заинька-дружок,
Проходи-ка на лужок!
Всех зверюшек приглашаю (появляются все зверята),
Но прежде чем вас угощать,
Прошу, зверята, дружно поплясать.
Дети, хлопайте в ладоши,
Нынче день такой хороший!
Праздник Яблочный у нас -
Зверята спляшут вам сейчас!
Зверята пляшут под русскую народную мелодию (уходят с яблоками)
Воспитатель: Мы сейчас все поиграем,
Яблочко наливное по кругу покатаем.
Игра «Передай яблочко»
(Под музыку дети передают по кругу яблоко)
Яблочко, катись по кругу,
Быстро-быстро по рукам.
У кого в руках ты будешь,
Тот станцует нам сейчас.
Воспитатель: 
Приглашаем всех ребят чудо-яблоки собрать!
Игра «Собери яблоки»
Дети встают в две колонки. Напротив каждой колонки стоит корзина. В нее нужно собрать яблоки. Чья колонка вперед соберет.
Игра «Угости друга яблочком»
(два ребёнка угощают друг друга яблоком с завязанными глазами).
Воспитатель:
А теперь предлагаю нарисовать яблочки к празднику, кто хочет попробовать?
Игра "Рисуем яблочки мелками"
Воспитатель:
Есть у меня ещё одна игра, которая называется «Перенеси яблоко в ложке»
(Дети делятся на две команды. Ребенок в команде переносит  яблоко в ложке и оставляет ложку с яблоком на стуле, следующий ребенок добегает до стульчика, берет ложку с яблоком и бежит обратно до следующего и т.д.) 
Воспитатель:
-Скоро осень. Холодает,
Меньше солнца август дарит.
Ну а нам совсем не грустно:
Яблоки едим мы с хрустом!
Спас второй румян на вид:                                                                                                                       Всех плодами угостит!

[bookmark: _GoBack]В конце праздника все ребята угощаются яблоками. 


