Спортивный праздник ко дню Матери                                           «Моя мама-чемпионка!»
1. Цели и задачи:
1) Пропаганда и популяризация спорта и здорового образа жизни;
2) Вовлечение родителей к занятиям спортом;
3) Развитие массового увлечения физкультурной  и спортом.
4) Создать веселое, праздничное настроение..
Оборудование: 6 яблок, зубочистки, карточки с вопросами, свисток, конусы, 6 стульев, 5 повязок на глаза, 18 обручей, карточки с названиями видов спорта, 5 разносов, 5 воздушных шаров.
Ход праздника:
Мамы входят в зал под музыку, строятся в команды.
Инструктор: - Добрый праздничный вечер! Праздничный, благодаря самым дорогим, самым родным, ласковым самым, нежным – мамам!
- И пусть они не все сейчас в это зале, но наше душевное тепло, безмерная любовь, признательность, восхищения дойдут до них, несмотря на расстояния.
1 Ребенок:
 Самый, самый дорогой человек в нашей жизни – это мама. Это она нас вырастила, воспитала. Она нас любит и плохими, и хорошими.
Инструктор:  Слово «мама» - одно из самых древних на земле и почти одинаково звучит на языках разных народов.
2 Ребенок: Сколько тепла таит это магическое слово, которым называют самого близкого, самого дорогого, единственного человека. Материнская любовь согревает нас до старости.
Инструктор:  И сколько бы тебе ни было лет -5 или 50 – тебе всегда нужна мама, ее забота, доброта, участие, ласковый взгляд. И чем больше твоя любовь к матери, тем радостней и светлей ее жизнь.
Команда: «Супермамы»
Девиз: Мамы супер, мамы класс. 
Лучше в мире нету нас.
Команда: «Симпатяшки»
Девиз: Мы красотки хоть куда.
Папы любят нас всегда!
Инструктор: Если у нас соревнования, конкурсы, значит, должно быть и жюри – строгое и справедливое! 
Представление состава жюри.
А ваши любимые дети приготовили для вас подарок. Воспитанники корпуса «Искорка» выступают с номером художественной самодеятельности.
И так, можно начинать соревнования –
Команды есть, жюри на месте.
Болельщики, вы здесь?
Пожелаем нашим командам успехов и побед! (аплодисменты).
Разминка – танец «Чу-чу-ва»
1. Конкурс «ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ»
В конкурсе принимает участие вся команда, время выступления до 3 минут. Команда представляет спортивно-художественную композицию под музыкальное сопровождение, которая отражает развитие заявленного вида спорта.
Инструктор: Едва лишь что – то заболит у нас или поцарапаем руку, ушибемся, сразу бежим к маме. Мама! Мама! 
1 Ребенок: О чудо!!! Едва лишь мама прижмет нас к себе, погладит там, где болит, и вот уже боль вполовину меньше, а то и вовсе пропала. 
Инструктор: А на ночи в выходной день, мама обязательно прочитает сказку.
2 Ребенок: Или придумает ее сама.
Инструктор: Сейчас мы узнаем много- ли сказок знают наши мамы.
2. Конкурс «НАЗОВИ СКАЗКУ» 
В конкурсе принимает участие вся команда. Каждый участник, добежав до стула на котором лежит яблоко, называет сказку и втыкает в яблоко зубочистку. Конкурс «Назови Сказку» (яблоки и зубочистки)
Жюри подводит промежуточные итоги.
Свой подарок покажут воспитанники корпуса «Дюймовочка»
Инструктор: Эй, друг, не робей!
Спеши заняться спортом поскорей!
Спорт – это сила и осанка,
К победам умственным хорошая закалка
3. Конкурс  интеллектуальный «УМ, ХОРОШО, А ШЕСТЬ ЛУЧШЕ»
В конкурсе принимают участие все команды в раз. После озвучивания вопроса любой член команд, который знает ответ, должен произнести слово «ДЭП» и показать соответствующее движение. Если ответ не правильный тогда другая команда должна быстро сделать такое движение и получить право ответа перейдет к ним.
1.Что можно увидеть с закрытыми глазами? (Сон)
2.Каким гребнем голову не расчешешь? (Петушиным) 
3.На каких полях трава не растет? (На полях шляпы)
4.Без чего хлеб не испечь? (без корки)
5.Где хранилась Кощеева смерть? (На дереве, в сундуке, зайце, утке, в яйце, на конце иглы)
6.Назовите пять дней не называя чисел и названия дней (Вчера, позавчера , сегодня, завтра, послезавтра).
7.Как звали сказочную девочку, у которой была сестра с третьем глазом? (Крощечка-Хаврошечка)
8.Какие цветы стояли корзину золота? (Подснежники)
9. На каком транспорте ездил Емеля? (на санях, в карете, на печи, на машине).                                            
10. Куда нельзя садиться медведю? (на скамейку, на бревно, на камень, на пенёк).
11.Что говорил кот Леопольд мышатам (перестаньте шалить; приходите в гости; вы – мои друзья; ребята, давайте жить дружно).
12. Торт, названный в честь знаменитого полководца.
13. Одно яйцо варят 4 минуты. Сколько минут нужно варить 5 яиц?
14. Назовите олимпийский девиз. («Быстрее, выше, сильнее».)
Инструктор: Предлагаем всем прогнать прочь скованность и стеснение и стать героями любимых сказок вашего детства.
4. Конкурс «ЛИСА –АЛИСА И КОТ-БАЗИЛИО»
Участникам эстафеты нужно изобразить героев сказки «Буратино». Эстафета парная. «Лиса» сгибает ногу в колене и придерживает ее рукой, оставаясь, таким образом, на одной ноге. «Кот» - слепой, ему завязывают глаза. «Лиса» кладет руку на плечо «коту» и скачет до конуса и обратно.
Жюри подводит промежуточные итоги
Очередной подарок приготовили дети корпуса «Ручеек»

1 Ребенок:                                                                                                                                                             «День матери» - праздник особый,                                                                                            Отметим его в ноябре:                                                                                                                                        Зимы дождалась природа                                                                                                                                                И снег уже на дворе.
Но мы дорогим нашим мамам                                                                                                                         Подарим веселье и  смех                                                                                                                                     Тепла и улыбок желаем,                                                                                                                         Огромный вам всем Привет!
5. Конкурс «КОЛЬЦЕБРОС»
Команды выстраиваются в одну шеренгу на расстоянии вытянутой руки друг от друга, между двумя конусами. На первом  конусе 6 обручей. По сигналу все члены команда по очереди должны продеть через себя обруч, последний участник продев себя через обруч одевает его на второй конус. Эстафета заканчивается, когда все обручи проскочив через участников окажутся на другой стороне.
2 Ребенок: Есть в нашем мире слово вечное,
Короткое, но самое сердечное,
Оно прекрасное и доброе,
Оно простое и удобное,
Оно душевное, любимое,
Ни с чем на свете несравнимое – Мама!
6. Конкурс «СПОРТИВНЫЙ  КРОКОДИЛ»
По одному представителю от команды, выходят в центр зала. В течении одной минуты он пантомимой и с помощью вспомогательных слов объясняет название видов спорта.
Воспитанники корпуса «Звездочка» представят свое поздравление для наших любимых мам.
Инструктор: Вот они - наши мамы. Они всегда в форме. Дают знать о себе постоянные тренировки в женском троеборье: плита, бег по магазинам, стирка. И мы уверенны, что именно они будут задавать тон и заряжать положительными эмоциями свои семьи. Потому что известно, что семья держится на трех китах: Женщина, Женщина и еще раз Женщина!
7. Конкурс «СЕМЕЙНЫЙ ЗАВТРАК»
Участвует вся команда. На площадке рассыпаны шары 5 цветов, по 20 штук каждого цвета и стоит 5 корзин, задача каждой команды собрать шары того цвета какой шар у них в корзине.
Инструктор:                                                                                                                                                  День матери – праздник пока молодой,                                                                                                             Но все ему рады, конечно,                                                                                                                       Желаем вам не болеть, не грустить,                                                                                                                       И любим вас бесконечно!
Все любят играть и резвиться, вот и нашим мамам предоставилась возможность поиграть как детям.


8. Конкурс «ЧЕХОРДА»
Участвует вся команда. Эстафета парная.  Участники по очереди перепрыгивают через партнера. Допрыгав до конуса они взявшись за руки бегут обратно.
Инструктор: Пока жюри подводит итоги дети корпуса «Сказка» исполнять танец на степ-досках.
Пусть звенят повсюду песни
Про любимых наших мам!
Мы за все, за все родные,
Говорим: «Спасибо вам! » 
Объявляются общие итоги спортивного праздника. Слово предоставляется главному судье соревнований. НАГРАЖДЕНИЕ.

Инструктор:  Благодарим участников соревнований за участие, судейскую бригаду за объективное судейство, а болельщиков за эмоциональную поддержку спортсменов.
1 Ребенок: Благодарим всех за старание,
За радость спортивных побед.
Всем спасибо за внимание,
2 Ребенок: За задор и звонкий смех,
За огонь соревнований,
Обеспечивший успех!
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