Физкультурное развлечение
«Лучше папы друга нет!»

Цель: Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи.
Задачи:
- Привлечь детей и родителей к занятиям физической культурой.
- Обеспечить высокую двигательную активность детей.
- Воспитывать любовь к Родине.
Оборудование: 2 корзины и мешочки, 2 гимнастические палки «лошадки», , малые мячики, 2 ведра, 2 повязки на глаза, массажные дорожки, 6 обручей, 2 змейки.
Ход
Дети заходят в зал с флажками, маршем проходят по кругу под песню «Армейская» .
Останавливаются на полукруге, поворачиваются лицом к гостям.
 Ведущий :       Здравствуйте ребятишки,
                          Девчонки и мальчишки!
                          Здравствуйте и зрители,
                         Дорогие родители!
Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днем защитника Отечества. Наверное, защитники есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые папы! Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые вас очень любят! Пройдёт немного времени, наши мальчики подрастут и станут солдатами, защитниками Родины. Они станут сильными и смелыми,как наши папы. Предлагаю вам послушать, о чём  мечтают наши мальчишки

Сегодня папин праздник,
Ну и немного мой,
Я тоже ведь защитник,
Пока пусть небольшой.

Мой папа — самый сильный,
Мой папа — дорогой,
Он самый добрый в мире
И мне самый родной!
Я пойду служить танкистом,
Научусь в мишень стрелять
Или стать парашютистом,
Очень хочется летать.

У меня мечта простая-
Покорить бы высоту.
Лётчиком я стать мечтаю,
Но сначала подрасту.

А мне нравится пехота
Каска, фляжка на ремне
Очень важная работа
Быть солдатом на земле.


Всем защитникам желаю
Силы и везения,
И пусть счастье согревает
Ваше настроение!


Ведущий:
Молодцы, ребята! Нашей армии солдаты всегда нужны.
Предлагаю мальчикам, девочкам и нашим папам испытать на себе, как тяжела солдатская служба.
Ведущий:
Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы меткие стрелки.
1 конкурс: «Меткие стрелки».
(На расстоянии 2 метров от первого участника лежит обруч.
Дети по очереди бросают в него набивные мешочки).
Побеждает та команда, у которой в обруче находится большее количество мешочков.
Ведущий. Итак, мы продолжаем проходить краткий курс молодого бойца. Слушай мою команду!
2. Я знаю, что в армии есть одно задание, Надо автомат  разобрать и почистить, и собрать. Самый смелый выходи , наш механизм собери. ( на время)
Конкурс Собери мясорубку. На время 
3 конкурс: «Быстрая кавалерия».
(Каждый участник – должен сесть на своего коня вернувшись назад, передать коня следующему игроку.Побеждает та команда, которая быстрее и без ошибок справилась с заданием.Дети садятся на свои места.
4 Игра называется «Да или нет!»
Задания для детей.
1. Наша армия сильна? – Да!
2. Охраняет мир она? – Да!
3. Мальчишки в армию пойдут? – Да!
4. Девочек с собой возьму? – Нет!
5. Лежит летчик на границе? – Нет!
6. Он летает выше птицы? – Да!
7. Сегодня праздник отмечаем? – Да!
8. Мам, девчонок поздравляем? – Нет!
9. Мир важней всего на свете? Да!
10. Знают это даже дети? – Да!
Ведущая: Ребята, какие вы молодцы! А сейчас мы проверим наших пап! Загадаем им загадки.
5Загадки для родителей:
1. Майор старше по званию, чем капитан? - да!
2. Быть на посту, значит находиться в дозоре? – Да!
3. Наряд вне очереди – это повышение по службе? – Нет!
4. Патруль – это условное секретное слово? – Нет!
5. «Катюша» – автомобиль, названный в честь всех девочек по имени Катя? – Нет!
6. Папаха – это головной убор всех пап, кто служил? – Нет
7. Зачем солдат винтовку носит? – За плечом.
8. Во сколько лет юноши идут служить в армию? В 18
9. Что носят военные на плечах?- Погоны
10. Боевая машина без колёс?- Танк
Воспитатель: Все молодцы.
Ведущий: 
Нашим бесстрашным солдатам приходится нелегко во время несения военной службы. Им приходится выполнять самые сложные и опасные задания. Вот с одним из них я вам предлагаю сегодня справиться. А теперь, бойцы, проверим вас на ловкость и аккуратность. 
Приглашаются по одному папе от каждой команды.
6 конкурс «Сапёры» 
Участники встают каждый у стартовой черты, им завязывают глаза платком. Задача – разминировать поле (собрать с закрытыми глазами все мячики, разбросанные по залу в корзину пока звучит музыка). Побеждает игрок собравший большее колличество мячей.
7 «Полоса препятствий»  По ребристой доске, пролезание в обручи (3 шт), перепрыгивание через пуфики.
.
Ведущий: В наших состязаниях победила Дружба! Дорогие наши папы, Чтоб всегда вы улыбались, Наши дети для вас постарались! Вы сегодня доказали, что лучше папы друга нет! И в этот замечательный праздник Они приготовили для вас подарки. Все дети дарят папам поделки, сделанные своими руками.
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