[bookmark: _GoBack]Конспект занятия ко Дню безопасности в средней группе
Тема: «Будь внимателен, малыш!» Опасности дома и на улице»
Цель: Формирование основ безопасного поведения в быту и на улице через художественную литературу и игровые ситуации.
Задачи:
· Образовательные: Закрепить знания об опасных предметах в доме (спички, розетки, острые предметы, лекарства) и на улице (дорога, незнакомцы). Учить распознавать опасные ситуации на примере литературных произведений.
· Развивающие: Развивать внимание, память, логическое мышление, умение делать простейшие выводы.
· Воспитательные: Воспитывать осторожность, ответственность за свое здоровье, культуру безопасного поведения.
Материалы и оборудование:
· Игрушка (например, Медвежонок Мишутка или Незнайка).
· «Волшебный мешочек» с картинками (спички, розетка, ножницы, светофор, пешеходный переход, конфета от незнакомца).
· Макет светофора.
· Книги: С. Маршак «Кошкин дом», русская народная сказка «Волк и семеро козлят», стихи о светофоре (А. Северный, С. Михалков).
· Разрезные картинки или карточки для дидактической игры «Это опасно — это безопасно».
Ход занятия
1. Организационный момент (знакомство со сказкой)
Воспитатель: Ребята, сегодня к нам в гости пришел медвежонок Мишутка. Но посмотрите, какой он грустный и взъерошенный. (Воспитатель берет игрушку, говорит немного грустным голосом) Мишутка: Здравствуйте, ребята. Я шел к вам в детский сад и чуть не попал в беду! А потом еще и дома напугал маму. Я совсем не знаю, что можно делать, а что нельзя. Воспитатель: Не переживай, Мишутка. Наши ребята сейчас тебе всё расскажут и покажут. Ведь сегодня у нас День безопасности. Ребята, давайте научим Мишутку беречь себя!
2. Блок «Безопасность в быту (дома)»
Воспитатель: Мишутка, что случилось у тебя дома? Мишутка: Я нашел красивые коробочки, открыл их, а оттуда высыпались маленькие палочки. Я чиркнул одной о коробок, и вспыхнул огонек! Мама испугалась и отобрала их у меня. Воспитатель: Ребята, что нашел Мишутка? (Спички). Можно ли играть со спичками? (Нет, может случиться пожар).
Чтение художественной литературы: Воспитатель: Давайте вспомним сказку Самуила Маршака «Кошкин дом» и послушаем, к чему привела неосторожность с огнем. (Воспитатель читает отрывок, где начинается пожар: «Тут и мыло подскочило / И давай со всеми драться... / А за мылом кочерга / В окно выпрыгнуть хотела... / Топоры под сараем / Размахнулись, зазвенели...»)
Беседа по прочитанному:
· Почему загорелся дом у тётушки Кошки? (Из-за самовара / огня).
· Что нужно делать, если вдруг случился пожар? (Нельзя прятаться, нужно убегать, звать взрослых, звонить по телефону 101 или 112).
Мишутка: А еще я дома один остался, и в дверь постучали. Я открыл, а там... никого нет, только конфетка на коврике лежит. Воспитатель: Ой, Мишутка, это очень опасно! Ребята, можно ли открывать дверь незнакомцам, даже если они угощают? (Нет!). Давайте вспомним сказку «Волк и семеро козлят».
(Воспитатель кратко пересказывает или читает отрывок, где Волк меняет голос, чтобы козлята открыли дверь). Воспитатель:
· Почему козлята открыли дверь Волку? (Он притворился мамой).
· Что случилось потом? (Волк съел козлят).
· Правило: Если ты дома один, никогда не открывай дверь незнакомцам, даже если они говорят, что они сантехники, мамины друзья или принесли пиццу. Нужно громко сказать: «Мам, к тебе кто-то пришёл!» — и позвонить родителям.
3. Физкультминутка «Светофор»
Воспитатель: Мишутка, ты устал? Давайте немного разомнемся и вспомним правила дорожного движения. (Дети встают в круг) Воспитатель: Красный свет — хода нет! (Дети топают на месте) Желтый — жди, будь осторожен! (Хлопают в ладоши) А зеленый свет — горит! (Шагают на месте) Он тебе говорит: иди! (Бегут по кругу)
4. Блок «Безопасность на улице»
Воспитатель: Ребята, Мишутка шел к нам по улице. Мишутка, как нужно переходить дорогу? Мишутка: Я знаю! Нужно перебежать ее быстро-быстро, пока машины не поехали! Воспитатель: Ой, нет! Ребята, поправьте Мишутку. (Дети объясняют, что переходить дорогу нужно по «зебре», на зеленый свет светофора, посмотрев налево и направо).
Чтение художественной литературы: Воспитатель: Давайте послушаем стихотворение А. Северного «Разговор со светофором» (или отрывок из С. Михалкова «Дядя Степа — милиционер» / «Моя улица»).
Читает воспитатель (пример): Если свет зажегся красный — Значит, двигаться опасно. Желтый свет — предупрежденье: Жди сигнала для движенья. Зеленый свет говорит: «Проходите, путь открыт!»
Беседа об опасностях на улице: Воспитатель: Ребята, а что еще опасно на улице? (Воспитатель достает из «Волшебного мешочка» картинку с незнакомцем, который предлагает конфету или котенка).
· Можно ли брать что-то у незнакомых людей на улице? (Нет).
· Можно ли уходить с ними, даже если они говорят: «Пойдем, я покажу тебе щенков, мама ждет»? (Нет, нужно сразу бежать к знакомым взрослым или домой).
· Что делать, если ты потерялся в магазине или на улице? (Стоять на месте, плакать нельзя, нужно попросить помощи у полицейского, продавца или мамы с ребенком).
5. Дидактическая игра «Это опасно — это безопасно»
Воспитатель: Давайте проверим, запомнили ли вы с Мишуткой правила. У меня есть картинки. Если на картинке изображено то, что делать нельзя (опасно), — вы топаете ногами. Если то, что можно и нужно (безопасно), — вы хлопаете в ладоши.
Картинки для игры:
1. Ребенок играет с розеткой (топают).
2. Ребенок переходит дорогу по пешеходному переходу на зеленый свет (хлопают).
3. Ребенок гладит бездомную собаку на улице (топают).
4. Ребенок моет руки перед едой (хлопают).
5. Незнакомец зовет ребенка в машину (топают).
6. Ребенок играет с ножницами и бегает по квартире (топают).
6. Рефлексия и подведение итогов
Воспитатель:
· Мишутка, ты понял, почему нельзя играть со спичками? (Может случиться пожар).
· А что ты будешь делать, если кто-то постучится в дверь, когда ты один? (Не открывать, позвать взрослых).
· Как правильно переходить дорогу? (По «зебре», на зеленый свет).
Мишутка: Спасибо вам, ребята! Теперь я все понял. Я обязательно расскажу об этих правилах своим друзьям в лесу. А вам я дарю вот эти медали! (Мишутка раздает детям бумажные или шоколадные медали «Внимательный малыш» или «Знаток правил безопасности»).
Воспитатель: Ребята, вы сегодня большие молодцы. Вы не просто слушали сказки, вы учились защищать свою жизнь и здоровье. Помните, правила безопасности нужно знать и выполнять каждый день!
💡 Методические рекомендации для воспитателя:
1. Эмоциональность: Читайте отрывки из сказок выразительно, меняйте голос, чтобы передать характер персонажей (особенно Волка в «Козлятах»).
2. Визуализация: В средней группе абстрактное мышление только начинает развиваться. Обязательно показывайте настоящие предметы (или их муляжи/картинки): спичку, розетку, таблетку из-под витамина.
3. Акцент на действии: Вместо того чтобы просто говорить «не делай так», обязательно давайте алгоритм правильного действия: «Если увидел огонь — скажи взрослому», «Если потерялся — стой на месте».
4. Связь с родителями: После занятия можно раздать родителям памятки с списком литературы, которую рекомендуется прочитать дома для закрепления (например, Н. Носов «Мишкина каша» — безопасность на кухне, В. Осеева «Рвачка» и т.д.).

