СПОРТИВНЫ БАТЛ
Спортивное соревнование между команд педагогов и воспитанников  детского сада 

Цель: учить снимать эмоциональные напряжения, используя спортивные конкурсы, укреплять дружеские взаимоотношения и закрепить знания детей о положительном влиянии здорового образа жизни на человека в любом возрасте.
Задачи:
· создать условия для  самореализации и развития спортивных способностей участников батла;
· создать позитивный имидж участников конкурса, повысить интерес к соперничеству;
Оборудование:
2 мешка для прыжков , 2 тунеля,2 стойки, фишки,  2 пирамидки, 4 корзины с мячами  2 наклонных доски , доска для результатов; 
Ход
Ведущий:
Добрый день друзья!  Мы рады видеть Вас!
Сегодня день не моряка, не столяра, не плотника
 Сегодня самый лучший день – дошкольного работника!
 В нашем саду работают увлеченные, творческие, трудолюбивые, заботливые и жизнерадостные люди – наши воспитатели!  Я приглашаю самых смелых в зал.(представление воспитателей)

Инструктор:
 Ребята как вы думаете, что помогает нам, вырасти здоровыми, крепкими и  сильными?
 Ответы детей: 
помогает спорт, спортивные развлечения и занятия.
 Инструктор:
Правильно, заниматься физкультурой полезно, а веселой физкультурой интереснее вдвойне. Вести здоровый образ жизни.
Сегодня мы свами собрались именно на веселое спортивное  мероприятие, которое называется СПОРТИВНЫЙ БАТЛ.
Батл  (от английского battle – битва, поединок),  соревнование, матч, участники батла доказывают, кто из них лучше двигается, рисует граффити, читает рэп и т.д.
 Вот и мы с вами посмотрим, кто из команд окажется самый выносливый, самый сильный и быстрый.
Хочу предупредить, что команда соперников сегодня у вас  будет необычная.
Напоминаю вам, увидев сильных соперников, вы не должны боятся. Или увидев слабую команду, не надо недооценивать ее.
 Как вы думаете, почему?
Ответы детей:
Увиденное может быть обманчивое, что надо рассчитывать на свои силы и надо верить в себя, а не думать о соперниках.
Инструктор:
Молодцы ребята. Встречайте соперников.
Эмоции детей.
Инструктор:
Правила  детско-педагогического батла:
 Не поддаваться  противнику и выполнять задания честно.
Первый наш конкурс – Название и приветствие  команды.
Разминка перед батлом.
.
 1 раунд Кот в мешке
Участники выстраиваются друг за другом у линии старта. Первый номер берет мешок и залазит в него. По команде он начинает прыгать до флажка и обратно, затем он отдает мешок следующему участнику. Побеждает та команда, которая быстро закончит эстафету.

После завершения раунда судья вывешивает счет на доску результатов.
2 раунд Паук
В эстафете участвуют сразу 4 человека. Они встают спиной друг к другу, и сцепляются руками, согнутыми в локтях. Пауку необходимо быстро пройти дистанцию и вернуться обратно. 

Выполнения следующего После завершения раунда судья вывешивает счет на доску результатов.
 3 раунд Туннель
Эстафета выполняется потоком на коленях. Последний участник проползает на четвереньках в туннеле и встает первым. Эстафета заканчивается, когда первый участник встанет на свое место.

Выполнения следующего задания - прыжки в мешках. Участвует вся команда.  
После завершения раунда судья вывешивает счет на доску результатов.
4 раунд Живая шляпа
Допрыгать «змейкой» на двух ногах между предметами , пройти по наклонной доске. Взять  шляпу  и одеть на стойку 
.
После завершения раунда судья вывешивает счет на доску результатов.
5 раунд Собери пирамидку
Дети  по одному кольцу переносят капитану.
Капитаны команд собирают на скорость пирамидку. Оценивается время и правильно собранная пирамидка.
После завершения  раунда судьи  подводят итоги и  вывешивают результат на доску.
6 раунд  Переправа овощей
Из одной корзины переносятся  мячи в другую с помощью  обруча 
После завершения  раунда судьи  подводят итоги и  вывешивают результат на доску.

После завершения  раундов  судьи  подводят итоги и  вывешивают результат на доску, объявляя победителя
Награждение победителей и участников.(медали)
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