 «Спортивный батл между педагогами и детьми», 
посвященный Дню дошкольного работника
Цель: укрепить дружеские связи между педагогами и детьми
Задачи:
· Развитие физических качеств: ловкость, быстроту, координацию.
· Воспитание чувств взаимовыручки, ответственности и умение работать в команде.
· Показать детям на примере взрослых, что физкультура — это весело и полезно.

Оборудование: тарелка – 2, поднос – 2, полотенце – 2, бокал – 2,  фишка – 8, обруч – 2, мяч большой – 2, корзинка – 2, воздушный шарик – 4, мячик пластмассовый – 20, мешочек с песком – 2,  моталочки – 2, дидактическая игра «Мышкины запасы» - 1 набор, стул детский – 23, раскраски детям, открытки для всех сотрудников детского сада
Ход мероприятия

Инструктор:  Сегодня мы отмечаем День дошкольного работника — праздник тех, кто каждый день дарит детям тепло, заботу и новые открытия. А чтобы этот день был по-настоящему весёлым, мы устроим спортивный батл: команда педагогов против команды старшей группы «Непоседы»! 
Спортивный батл — это соревновательное мероприятие, в котором участники (индивидуально или командами) демонстрируют свои физические возможности.
Вот и мы с вами посмотрим, какая команда окажется самой выносливой, самой сильной и быстрой.
Поприветствуем наших участников соревнований.
(Команды выходят под музыку)

Инструктор:  Здоровый образ жизни
В «Дюймовочке» ведем!
Становимся стройнее
И краше с каждым днем!
Полны мы оптимизма
Всем истину открыть:
Здоровый образ жизни
Нам помогает жить!

(Представление команд)
(Представление жюри)
(В начале соревнований проводится разминка под веселую музыку)

1 Эстафета «Официанты»
(тарелка – 2, бокал – 2, поднос – 2, полотенце – 2, фишка – 2)
Участники по очереди проносят  тарелку и бокал на подносе, и полотенце на согнутой руке до ориентира и обратно.

2 эстафета «Перекати поле»

Участники бегут  спиной вперёд и с помощью обруча катят мяч до фишки и обратно.

3 эстафета «Подбрось и переложи»
По два участника из каждой команды. На полу лежат обручи, в них маленькие мячики. Рядом стоят пустые корзинки. В руках участников воздушные шары. Надо подбросить вверх шарик, и пока он находится в воздухе, переложить из обруча мячик в корзину. Задача игроков быстрее переложить мячики.

4 эстафета «Перенеси мешочек на голове»

На голову кладут лёгкий мешочек с крупой или поролоновый кубик. Нужно пройти «змейкой» между конусами и вернуться, не уронив предмет. Если уронили — поднять и продолжить. Воспитатели могут идти чуть медленнее, чтобы дети успевали.

5 Эстафета «Кто быстрее свернёт ленты»
Соревнуются парами (педагог и ребенок). Необходимо как можно быстрее свернуть ленту.

6 эстафета «Мышкины запасы»
Участники команд встают парами, они берут карточки, на которых изображена мышка с мешочками круп. Участники должны на пустых карточках разложить мешочки с крупами по образцу.

Игра  «Скучно так сидеть»
Вдоль стен зала стоят стулья. На одной стороне, где дети 6 стульев (участники сидят на стульях), на другой 5 стульев.

Инструктор:  Скучно, скучно так сидеть,
Друг на друга все глядеть;
Не пора ли пробежаться
И местами поменяться?
Как только стих прочитан, участники бегут к противоположной стороне и занимают свободные стулья. Тот, кто остался без стула, выбывает из игры. Каждый раз убирать по одному стулу. Остается победитель.

После детей играют педагоги.

В конце мероприятия подводятся итоги, обговариваются удачи и трудные моменты. Для кого было труднее выполнять задания, почему?

Инструктор: Закончился наш праздник. Все участники команд показали свою ловкость, силу, быстроту. А главное – получили заряд бодрости и массу положительных эмоций! Занимайтесь спортом, укрепляйте своё здоровье, развивайте силу и выносливость! Мы поздравляем наших воспитателей и всех работников детского сада с праздником! До новых встреч!

Звучит веселая музыка и дети танцуют вместе с воспитателями.
Общее фото.


